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Выписка  
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Пояснительная записка 

Учебный план - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 
Учебный план основной образовательной программы основного 

общего образования обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и 

ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 
При разработке учебного плана на 2023-2024 учебный год были 

использованы следующие нормативные документы:   
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ 

от 29.12.2012; 
 - приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 
- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 №115;  
- федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования учебников, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 21.09.2022 № 858; 
- федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 



аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 № 653; 
- санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 

№28; 
 - санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2; 
- локальные акты школы. 

Учебный план МОУ Новомалыклинской СОШ: 
- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 
- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 
Учебный план МОУ Новомалыклинской СОШ обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации. 
Языком образования является русский язык.  

Вариативность содержания образовательных программ основного 

общего образования реализуется через возможность формирования программ 

основного общего образования различного уровня сложности и 

направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
В МОУ Новомалыклинской СОШ установлен режим пятидневной 

учебной недели. 
Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок 

освоения образовательной программы основного общего образования.  
Продолжительность учебного года на уровне основного общего 

образования составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет 

составляет 5338 часов.   Максимальное число часов в неделю в 5, 6 классах 

при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 часов 

соответственно. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в 

течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков. 



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. 
Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет 40 минут. Во время занятий организован перерыв для гимнастики 

не менее 2 минут. 
Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 

класса, 2,5 часа - для 6 классов. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объема домашнего задания 

учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 

нормами. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в 

течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм 

СанПиН 1.2.3685-21.   
Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального 

учебного плана. Учебный план составляется для 5- 6 классов.  
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей.  
Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными предметами «Русский язык», «Литература». На учебный предмет 

«Русский язык» в соответствии с ФОП отводится в 5 классе -5 часов, в 6 

классе- 6 часов в неделю. Количество часов, отводимое учебным планом на 

изучение учебного предмета «Литература»: по 3 часа в неделю в 5-6 классах. 
Предметная область «Родной язык и родная литература» не 

представлен в учебном плане. Учебный план не предусматривает 

преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные 

предметы. 
Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык». В соответствии с ФОП на учебный предмет 

«Иностранный язык» отводится по 3 часа в 5-6 классах. Учебный план не 

предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 

язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так 

как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 
Предметная область «Математика и информатика», включает учебные 

предметы: «Математика», «Информатика». В соответствии с ФОП на 

учебный предмет «Математика» отводится по 5 часов в 5-6 классах. 
В рамках учебного предмета «Математика» в 5-6 классах 

предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия». 
Предметная область «Общественно-научные предметы», включает 

учебные предметы: «История»; «География» в 5 классе и «Обществознание» 

в 6 классе. Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история», на которые отводится по 2 часа в 



неделю в 5–6-х классах. В соответствии с ФОП на учебный предмет 

«Обществознание» отводится 1 час в 6 классе, на учебный предмет 

«География» по 1 часу в 5-6 классах.  
Предметная область «Естественнонаучные предметы», включает 

учебный предмет: «Биология». В 5-6 классах изучается учебный предмет 

«Биология» по 1 часу в 5-6 классах. 
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», включает учебный предмет «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России». В соответствии с ФОП на учебный предмет 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» отводится 1 час в 

5 классе и 1 час в 6 классе, т.к. учебный предмет «Основы духовно-
нравственной культуры народов России» изучался в 5 классе. Учебный 

предмет«Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлен модулем «Основы мировых религиозных культур» на основании 

заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 
Предметная область «Искусство» включает учебные предметы: 

«Изобразительное искусство», «Музыка». В соответствии с ФОП на учебный 

предмет «Изобразительное искусство» отводится по1 часу в 5-6 классах, на 

учебный предмет «Музыка» по 1 часу в 5-6 классах.  
Предметная область «Технология», включает учебный предмет 

«Технология» по 2 часа в 5-6 классах. 
Предметная область "Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности", включает учебные предметы: «Физическая культура»; 

«Основы безопасности жизнедеятельности». 
При реализации 1 варианта федерального учебного плана количество 

часов на учебный предмет «Физическая культура» составляет 2 часа, третий 

час реализовывается образовательной организацией за счет часов внеурочной 

деятельности и за счёт посещения обучающимися спортивных секций, 

школьных спортивных клубов, включая использование учебных модулей по 

видам спорта. Вариант изучения предмета «Физическая культура» 

выбирается в соответствии с возможностями образовательной организации. 

Возможен зачет результатов обучения по программам спортивной 

направленности в других организациях (при наличие локального 

нормативного акта «Порядок зачета результата» и заявления родителей или 

законных представителей обучающихся). 
Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 



Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, в МОУ Новомалыклинской СОШ использовано 

на: 
- увеличение учебных часов на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части: 
 -учебный предмет «Решение задач» в 5 классе -1 час в неделю;  

- на введение учебных предметов:  
-в целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся в 

формировании культуры безопасности жизнедеятельности на основе 

расширения знаний и умений, углубленного понимания значимости 

безопасного поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций для 

личности, общества и государства вводится учебный предмет «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 5 классе -1 час в неделю. 
В целях реализации основной образовательной программы основного 

общего образования осуществляется деление классов на две группы при 

проведении учебных занятий по учебным предметам «Иностранный язык» в 

5-6 классах, «Технология» в 5-6 классах. 
 

Недельный учебный план основного общего образования 
для 5- дневной учебной недели для 5-6 классов на 2023-2024 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы 

/классы 
Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
- - 1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 
Физика - - 2 2 3 7 

Химия - -  2 2 4 



Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-
нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 - - - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 2 2 1 8 

Учебный курс «Решение задач» 1 - - - - 1 

Учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 
1 1 - - - 2 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации по всем учебным предметам основной образовательной 

программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной 

организацией. 
 

Форы проведения промежуточной аттестации 
по учебным предметам учебного плана 

 
№ п/п Учебные предметы Классы Формы промежуточной 

аттестации 
1.  Русский язык 5- 6 Диктант с грамматическим 

заданием 
2.  Литература 5 - 6 Контрольная работа 
3.  Иностранный язык 5–6 Комплексная контрольная работа 



(английский) 
4.  Математика 5- 6 Контрольная работа 
5.  История 5- 6 Контрольная работа 
6.  Обществознание 6 Контрольная работа 
7.  География 5- 6 Контрольная работа 
8.  Биология 5- 6 Контрольная работа 
9.  ОДНКНР 5-6 Контрольная работа 
10.  Изобразительное 

искусство 
5- 6 Контрольная работа 

11.  Музыка 5-6 Контрольная работа 
12.  Технология 5-6 Контрольная работа 
13.  Физическая культура 5-6 Комплексная контрольная работа 
14.  Решение задач 5 Тест 
15.  Основы безопасности 

жизнедеятельности 
5-6 Контрольная работа 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Выписка 
из основной образовательной программы основного общего образования 

(в редакции от 31.05.2023 г.)  
(в соответствии с ФГОС ООО - 2010 и ФОП ООО) 

 
Учебный план на 2023-2024 учебный год 

Пояснительная записка 
 

Учебный план - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов 

учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 
Учебный план основной образовательной программы основного 

общего образования (далее - учебный план) обеспечивает реализацию 

требований ФГОС ООО -2010 и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора 

учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 
При разработке учебного плана на 2023-2024 учебный год были 

использованы следующие нормативные документы:   
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ 

от 29.12.2012; 
- приказ Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897 
«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»; 
- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 №115; 
- федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования учебников, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 21.09.2022 №858; 
- федеральный перечень электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства просвещение Российской Федерации от 02.08.2022 №653; 



- санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 
№28;   
 - санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 №2; 
- локальные акты школы. 

Учебный план МОУ Новомалыклинской СОШ: 
- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 
- определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 
- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 
Учебный план МОУ Новомалыклинской СОШ обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации. 

Языком образования является русский язык. 
Вариативность содержания образовательных программ основного 

общего образования реализуется через возможность формирования программ 

основного общего образования различного уровня сложности и 

направленности с учетом образовательных потребностей и способностей 

обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 
Учебный план составляется для 7- 9 классов.  
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов, обязательных для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу основного общего образования, и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
В МОУ Новомалыклинской СОШ установлен режим пятидневной 

учебной недели. Продолжительность учебного года на уровне основного 

общего образования составляет 34 недели. Максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 7 классе – 32 
часа, в 8-9 классах – 33 часа. Продолжительность каникул в течение 

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 

недель. Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет 40 минут. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 7-9-х классах не превышает семи 

уроков. Объем домашних заданий по всем предметам определяется таким 



образом, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали в 7-9 
классах – 2,5 ч. 

Учебный план учитывает особенности переходного периода на единое 

содержание общего образования в соответствии с утвержденной ФООП 

ООО. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей.  
Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными предметами «Русский язык», «Литература». На учебный предмет 

«Русский язык» отводится в 7 классе - 4,5 часа, в 8 классе - 3 часа, в 9 классе 

– 3 часа в неделю соответственно. Количество часов, отводимое учебным 

планом на изучение учебного предмета «Литература»: по 2 часа в неделю в 7-
8 классах, 2,5 часа в неделю в 9 классе. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

в учебном плане учебными предметами «Родной язык (русский), «Родная 

литература (русская)». На учебные предметы «Родной язык (русский) и 

«Родная литература (русская)» отводится в 7-8 классах по 0,25 ч. и в 9 классе 

по 0,5 ч. в неделю соответственно. В 9 классе часы на изучение учебных 

предметов «Родной язык (русский) (0,25 ч.), «Родная литература (русская)» 

(0,25) взяты из часов учебного предмета «Литература» за счет сокращения 

учебного времени, предусмотренного на знакомство с произведениями 

поэтов и писателей 20 века, творчество которых более детально 

рассматривается в 11 класса.  
Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

«Иностранный язык». На учебный предмет «Иностранный язык» отводится 

по 3 часа в 7-9 классах. 
Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлении не выразили желания 

изучать учебный предмет. 
Предметная область «Математика и информатика» включает учебные 

предметы: «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». На учебный предмет 

«Алгебра» отводится по 3 часа в неделю в 7–9-х классах. На учебный 

предмет «Геометрия» отводится по 2 часа в неделю в 7–9-х классах. На 

учебный предмет «Информатика» отводится по 1 часу в неделю в 7–9-х 

классах. 
При переходе на ФОП ООО предусматривается особый порядок 

учебного планирования. Так ФОП ООО, предусмотрено введения в 7 – 9 
классах нового учебного курса «Вероятность и статистика». Изучение 

учебного курса «Вероятность и статистика» в 8,9 классе вводится за счёт 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, и на его изучение отводится по 1часу в 8,9 классах. В 7 классе 

вводится курс внеурочной деятельности «Вероятность и статистика» в 

объеме 1 часа в неделю. 



Предметная область «Общественно-научные предметы» включает 

учебные предметы: «История», «Обществознание», «География» в 7-9 
классах. 

На учебный предмет «История» отводится по 2 часа в неделю в 7–8-х 

классах. В 9 классе на учебный предмет «История» отводится 2,5 часа, т.к. в 

учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и 

«Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю 

России» объемом 14 часов в соответствии с ФОП ООО и методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 

03.03.2023 № 03-327.На учебный предмет «Обществознание» отводится по 1 

часу в неделю в 7–9-х классах. На учебный предмет «География» отводится 

по 2 часа в неделю в 7–9-х классах. 
Предметная область «Естественно - научные предметы» включает 

учебные предметы: «Физика», «Химия», «Биология». На учебный предмет 

«Физика» отводится по 2 часа в неделю в 7–8-х классах и 3 часа в неделю в 9 

классе.  На учебный предмет «Химия» отводится по 2,5 часа в неделю в 8 

классе, по 2 часа в неделю в 9 классе. На учебный предмет «Биология» 

отводится по 1часу в неделю в 7-х классах и по 2часа в неделю в 8–9-х 

классах. 
Предметная область «Искусство» включает учебные предметы: 

«Изобразительное искусство», «Музыка». На учебный предмет 

«Изобразительное искусство» отводится по 1 часу в 7 классе, на учебный 

предмет «Музыка» по 1 часу в 7-8 классах.  
Предметная область «Технология», включает учебный предмет 

«Технология» по 2 часа в 7 классе и по 1 часу в 7-8 классах. 
Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» включает учебные предметы: «Физическая культура»; 

«Основы безопасности жизнедеятельности». На учебный предмет 

«Физическая культура» отводится по 2 часа в неделю в 7-9 классах. Третий 

час обязательной нагрузки представлен в части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений: по 1 часу в 7-8 
классах, в 9 классе 0,5 часа. На учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» отводится по 1 часу в 8-9 классах. 
Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а 

также учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ. 
Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, в МОУ Новомалыклинской СОШ использовано 

на: 



- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части: 
- учебный курс «Вероятность и статистика» в 8,9 классах по 1 часу в 

неделю; 
- учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» в 7 

классе в объеме 1 час в неделю. 
- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающих: 
- курс «Готов к труду и обороне» в 7-8 классах по 1 часу и в 9 классе по 

0,5 часа в неделю. 
В целях реализации основной образовательной программы основного 

общего образования осуществляется деление классов на две группы при 

проведении учебных занятий по учебным предметам «Иностранный язык» в 

7-9 классах, «Технология» в 7-9 классах. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Недельный учебный план основного общего образования 
для 5- дневной учебной недели для 7-9 классов на 2023-2024 учебный год 
Предметные 

области 
Учебные предметы                                   
Классы 

Количество часов в неделю Всего 
 V VI VII VIII IX 

Обязательная часть 
Русский язык  
и литература 

Русский язык 5 6 4,5 3 3 21,5 

Литература 3 2,5 2 2  2,5 12 

Родной язык  
И родная 

литература* 

Родной язык (русский) 0,25 0,25 0,25 0, 25 0,25 1,25 

Родная литература 

(русская) 
0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 
Математика  5 5 - - - 10 
Алгебра - - 3 3 3 9 
Геометрия - - 2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-
научные 

предметы  
 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 
научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 
Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

ОДНКНР ОДНКНР  0,5 - - - - 0,5 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 3 

Технология  Технология  2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и ОБЖ 
Физическая культура 2 2 1 2,5 1,5 9 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
- - - 1 1 2 

Итого 27 28 29 31 31 146 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 3 1,5 2 10,5 

Учебный курс «Информатика в задачах» 0,5 0,5     
Учебный курс «Вероятность и статистика» - - - 1 1 2 
Учебный предмет «Основы безопасности 

жизнедеятельности» 
0,5 - 1 - - 1,5 

 Курс «Готов к труду и обороне» 1 1 2 0,5 1 4,5 
Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1105 1122 5321 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
29 30 32 32,5 33 157 

 



Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации по всем учебным предметам основной образовательной 

программы основного общего образования в соответствии с порядком, 

установленным образовательной организацией. 
Формы проведения промежуточной аттестации по учебным предметам 

учебного плана 
 

№ 

п/п 
Учебные предметы Классы Формы промежуточной 

аттестации 
1.  Русский язык 7-9 Диктант с грамматическим 

заданием 
2.  Литература 7-9 Контрольная работа 
3.  Родной язык (русский) 7-9 Контрольная работа 
4.  Родная литература (русская) 7-9 Контрольная работа 
5.  Иностранный язык 

(английский) 
7-9 Комплексная контрольная 

работа 
6.  Алгебра 7-9 Контрольная работа 
7.  Геометрия 7-9 Контрольная работа 
8.  Информатика 7-9 Контрольная работа 
9.  История 7-9 Контрольная работа 
10.  Обществознание 7-9 Контрольная работа 
11.  География 7-9 Контрольная работа 
12.  Физика 7-9 Контрольная работа 
13.  Химия 8-9 Контрольная работа 
14.  Биология 7-9 Контрольная работа 
15.  Музыка 7-8 Контрольная работа 
16.  Изобразительное искусство 7 Контрольная работа 
17.  Технология 7-9 Контрольная работа 
18.  Физическая культура 7-9 Комплексная контрольная 

работа 
19.  Основы безопасности 

жизнедеятельности 
8-9 Контрольная работа 

20.  Вероятность и статистика 8,9 Контрольная работа 
21.  Готов к труду и обороне 7-9 Сдача нормативов 

 
 


	- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 29.12.2012;
	- приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
	- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»;
	Предметная область «Искусство» включает учебные предметы: «Изобразительное искусство», «Музыка». В соответствии с ФОП на учебный предмет «Изобразительное искусство» отводится по1 часу в 5-6 классах, на учебный предмет «Музыка» по 1 часу в 5-6 классах.
	Предметная область «Технология», включает учебный предмет «Технология» по 2 часа в 5-6 классах.
	Предметная область "Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности", включает учебные предметы: «Физическая культура»; «Основы безопасности жизнедеятельности».
	- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования»; (1)
	Предметная область «Искусство» включает учебные предметы: «Изобразительное искусство», «Музыка». На учебный предмет «Изобразительное искусство» отводится по 1 часу в 7 классе, на учебный предмет «Музыка» по 1 часу в 7-8 классах.
	Предметная область «Технология», включает учебный предмет «Технология» по 2 часа в 7 классе и по 1 часу в 7-8 классах.
	Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» включает учебные предметы: «Физическая культура»; «Основы безопасности жизнедеятельности». На учебный предмет «Физическая культура» отводится по 2 часа в неделю в 7-9 кла...
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